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Vika # 42   Matseðill  á Soho 19-23 Oktober   2026 
Vinsamlega Pantið af heimasíðunni eða sendið Excel skjalið ( getið fengið það sent frá okkur) 
Pantanir þurfa að berast fyrir kl 9,30 , ef seinna Má sækja  11:30-12 (hringja ef þið faíð ekki staðfestingu)  
Heimsent  Aðalréttur kr 2890 .. Súpa kr 650 , Ávaxtabox kr 540 , Kaka kr 540. Brauð og pestó 450 
Hliðarsalat kr 400  Borðað í sal Á Soho kr 3.790,-  Opið fyrir mat 11:30-13:00 +/? 
Nesvellir kr 1950 fyrir íbúa Nesvalla og Febs / aðrir 3.880 / almenningur getur líka borðað Soho mat á Nesvöllum 
Ath matseðill getur breyst vinsamlega fylgist með á heimasíðu á Soho  áður en pantað er  
 
 
Mánudagur     19. Oktober       
Sveppasúpa , Hafrakaka með eplum, ávaxtabox   
Bakaður þorskur með ostarjóma sósu og hrísgrjónum  
Grís sweet & sour með hrísgrjónum  
 
Þriðjudagur     20. Oktober       
Grænmetis tómatsúpa, Gulrótarkaka , Ávaxtabox 
Bakaður lax með grænmeti, jógúrt sósu og smælki með salti og dill  
Kjötbollur í brúnni sósu með grænmeti og kartöflumousse  
 
Miðvikudagur   21. Oktober       
Aspassúpa , Toffee kaka með karamellukremi, Ávaxtabox 
Eggsteikt ýsa í karrí sósu með hrísgrjónum og chutney   
Kjúklinga pastaréttur í Arrabiata sósu með parmesan og hvítlauksbrauði    
 
Fimmtudagur    22. Oktober       
Grjóna grautur með kanisykri . Hafra epla kaka ,  Ávaxtabox  
Plokkfiskur , rúgbrauð og smjör  
Grillaður grísahnakki með hot BBQ,kartöflubátum og mais salati   
 
Föstudagur    23. Oktober       

Grænmetissúpa , Skúffukaka , Ávaxtabox  
Hakkað buff með lauk, brúnni sósu, grænum baunum og kartöflumousse  
Grilluð bleikja með teriyaki og chili mayo grænmeti og kartöflubátum    
 
 
 


