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# Vika 39 Matseoill a Nesvollum 21 — 28. September 2026

Ath 2 réttir i bodi flesta virka daga, en getur komiod upp su stada ad annar klarist, nég pa af hinum
Nesvellir kr 2027 fyrir ibda Nesvalla og Febs / adrir 2650
Salatbar og stpa kr 1700 adrir 3790 / Matarkort 20.000 adrir 34.000
Ath matsedill getur breyst vinsamlega fylgist med 4 heimasiou 4 Soho 4dur en pantad er

Manudagur 21. September

Graenmetissupa — Hafra eplakaka - heimsent avaxtabox
Plokkfiskur med ragbraudi og smjori

Kjuklinga pastaréttur i rjomasosu med hvitlausbraudi

Pridjudagur 22. September

Aspassupa , Skaffukaka, heimsent skuffukaka
Steikt ysa i bladlaukssésu, med kartoflum og blomkali

Grisa purusteik med gljadum kartéflumn brunni sésu og gulrétum

Miovikudagur  23. September

Sveppasupa- Gulrotarkaka heimsent sveppasupa
Egg og ost bakadur porskur med salsa grenmeti og kartoflum

Buff lindstrom med brinni sosu, kartéflumousse og raudkali

Fimmtudagur  24. September

Grjona grautur meo kanisykri . Sjonvarpskaka heimsetn grjonagrautur
Fiskur i tempura og franskar med hrasalati, koktailsosu og sitronu

Lasagna med hvitaluksbraudi og mais salati

Fostudagur 25. September

Graenmetissupa Sukkuladi mousse med vanillusosu. Heimsent sukkul.mousse
Grilladur lax med Chirasa og teriyaki, hrisgrjonum og graenmeti

Rifinn gris 4 ponnukoku bl. med hlynsyropi dsamt, sinnepi, BBQ, raudkali, sveskju og
sveita kartoflum

Laugardagur og Sunnudagur Nesvellir,
Almenniniur ietur lika pantad pa fyrir k1 09:30 i sima 421-7646 eda soho@soho.is fengio sent eda sétt

26. September Heimseint eda sétt 4 Soho kl 11:30-12:30
Steiktur fiskur med rugbraudi og smjori Heimsent stipa og braud
_ 27. September Heimseint eda sott 4 Soho kl 11:30-12:30
Kjuklingabringa i sveppas6su med tilheyrandi Heimsent kaka dagsins

17. September 2026



